
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သ"လ$ိ&တစဆ်ယ့-်.စေ်ယာက ်3.01 

ေတာလညရ်ာ ၁၃၊ ၁၄ 

ဘ"ရားသခငဟ်ာ သ,လ့,ေတွကိ" အ5မဲဂ9"စိ"က်တယ်။ သ,လ့,ဣသေရလလ,မျိ?းေတွ အဂီျစA်ိ"ငင်မံCာကDနခံ်ေနရတဲအ့ချိနမ်Cာလည်း က,ညီေပးဖိ" ့ ဘ"ရားသခငဆီ်ကိ" 
ေအာ်ဟစခ့ဲ်Jကတယ်။ အဒဲါေJကာင့ ်သ,တိ"ကိ့"ကယ်ဖိ" ့ ေမာေMCကိ" ဘ"ရားသခငေ်စလNတ်ခ့ဲတယ်။ သ,လ့,ေတွကိ" လNတ်ေပးဖိ" ့ အတွက် ဘ"ရားသခငဟ်ာ 
အဂီျစဘ်"ရငကိ်" တနခိ်"းေတွအများOကီးြပခ့ဲတယ်။ ေနာက်ဆံ"းေတာ ့ေမာေMCဟာ ဘ"ရားသခငရဲ်လ့,ေတွကိ" အဂီျစြ်ပည်ကေနထ"တ်ေဆာငလ်ာ5ပီး 
ကတိေတာ်ေြမသစြ်ဖစတဲ် ့ခါနနြ်ပည်ကိ" ပိ"ေ့ဆာငခ့ဲ်တယ်။ လမ်းတေလRာက်မCာ ြပဿနာေတွအများOကီး Jကံ?ရတယ်။ လ,ေတွရဲမ့ေကျနပ်ချက် ေစာတက်က 
တက်တာေတွကိ"လည်း Jကားခ့ဲရတယ်။ ဘ"ရားသခငကိ်" နာခံမTမMCိတဲအ့ချိန ်ေတွလည်းMCိခ့ဲတယ်။ ေမာေMCကေတာ ့ဘ"ရားသခငသ်,ကိ့" ေစခိ"ငး်တဲအ့တိ"ငး် 
သ,လ့,ေတွကိ"ဦးေဆာင5်ပီး ကတိေတာ်နယ်ေြမသစဆီ် ဆက်လက် ချီတက်ခ့ဲတယ်။  

ခါနနြ်ပည်အနားကိ"သ,တိ"ေ့ရာက်လာJကတဲအ့ခါ၊ သ,တိ"အ့တွက်ဘ"ရားသခငေ်ပးမယ့ေ်ြမကိ" စ,းစမ်းဖိ"အ့တွက် လ,ဆယ့A်Cစေ်ယာက်ကိ" ေရွးချယ်ဖိ" ့ ေမာေMCကိ" 
ဘ"ရားသခငက်ေြပာခ့ဲတယ်။ အဒဲေီဒသမCာ ဘ"ရားကိ"မယံ"Jကည်၊ မသတဲိအ့ြပစသ်ားေတွ အေြခချေနထိ"ငJ်ကတယ်လိ" ့ ဘ"ရားသခငသ်တိယ်။ ေဒသခံလ,ေတွကိ" 
ေအာငA်ိ"ငဖိ်"အ့တွက် ဣသေရလလ,မျိ?းေတွကိ" ဘ"ရားသခငက် က,ညီေပးခ့ဲတယ်။ သ,လ့,မျိ?းေတာ်အတွက် သ,ကတိေပးထားတဲေ့ြမပဲြဖစပ်ါတယ်။ ေမာေMCဟာ 
သ,လRိ?တစဆ်ယ့A်Cစေ်ယာက်ကိ" ေစလNတ်တဲအ့ခါမCာ အရာအားလံ"းကိ" ေလလ့ာJကည့ခ့ဲ်ဖိ" ့ သ,တိ"ကိ့"မCာထားခ့ဲတယ်။ “နယ်ေြမကိ"ေလလ့ာ5ပီး၊ အသးီအACစံိ"က်ပျိ?း 
Aိ"ငေ်ြခMCိမMCိသAိိ"ငဖိ်" ့ အဒဲ ီေဒသထွက်သးီACေံတွယ,လာJကပါ။ အဒဲေီဒသခံလ,ေတွကိ" ေလလ့ာပါ၊ သ,တိ"သ့နမ်ာJကသလား? အားနည်းJကသလား? သ,တိ"ေ့နထိ"င ်
တဲ5့မိ?Y ခိ"ငမ်ာသလားဆိ"တာကိ" ြပနေ်ြပာြပပါ” လိ"ေ့မာေMCမCာထားခ့ဲတယ်။   

သ,လRိ?ဆယ့A်Cစေ်ယာက်ဟာ ခါနနြ်ပည်မCာ ရက်ေပါငး်ေလးဆယ် စ,းစမ်းခ့ဲတယ်။ အရာအားလံ"းကိ" သ,တိ" ့ြမငခ့ဲ်Jကတယ်။ သ,လRိ?ေတွထဲက ေယာ9Tနဲက့ာလက် 
တိ"ဟ့ာ စတ်ိလTပ်MCားစွာနဲ ့ြပနလ်ာJကတယ်။ သ,တိ"ဟ့ာ ေကာငး်တဲအ့စားအစာေတွကိ" ြပနယ်,လာJကတယ်။ “လ,ေတွဟာ သနမ်ာJကတယ်၊ ဒါေပမယ့ ်အဒဲေီြမကိ" 
ငါတိ"ကိ့"ဘ"ရားသခငေ်ပးမယ်ဆိ"တာ သတိယ်၊ သ,တိ"ကိ့"တိ"က်ခိ"က်5ပီး Aိ"ငJ်ကမယ်၊ မေJကာက်Jကနဲ ့၊ ဘ"ရားသခငင်ါတိ"န့ဲအ့တ, MCိတယ်” လိ" ့ သ,တိ"ေ့ြပာJကတယ်။  

ဒါေပမယ့ ်ကျနတဲ်သ့,လRိ?ဆယ်ေယာက်ကေတာ ့ေJကာက်ရံွYေနJကတယ်။ “သ,တိ"ေ့တွအရမ်းOကီးမားJကတယ်၊ သ,တိ"ကိ့"တိ"က်ခိ"က်ဖိ" ့ သ,တိ"အ့ရမ်း ခွနအ်ားOကီးJက 
တယ်။ သ,တိ"ေ့MC Y မCာ ငါတိ"ဟ့ာ ACေံကာငေ်လာက်သာသာပဲMCိလိမ့်မCာြဖစ5်ပီး၊ ငါတိ"ကိ့"သတ်Jကလိမ့်မယ်” လိ" ့ သ,တိ"ေ့ြပာ Jကတယ်။ သ,တိ"ေ့တွY ခ့ဲတဲေ့Jကာက်စရာ 
အြဖစအ်ပျက်ေတွကိ"လည်း သ,လRိ?ဆယ်ေယာက်ဟာ ဆက်ေြပာြပJကေသးတယ်။ အဒဲနီယ်ေြမကိ" သမ်ိးယ,ဖိ" ့ ဘ"ရားသခငက်သ,တိ"ကိ့"က,ညီေပးလိမ့်မယ်လိ" ့ 
သ,တိ" ့ မယံ"Jကည်Aိ"ငJ်ကဘ,း။ လ,ေတွအားလံ"းဟာ ဒလီ,ဆယ်ေယာက်ေြပာတဲစ့ကားကိ" ယံ"Jကည်Jကတယ်။ သ,တိ"ဟ့ာ သ,တိ"ကိ့"ေမာေMCက အဂီျစြ်ပည်က 
ထ"တ်ေဆာငလ်ာ ခ့ဲတာကိ"ပဲ ညည်းတွားြမည်တမ်း၊ ငိ"ေ[ကးအြပစတ်င ်Jကတယ်။ “ငါတိ"ကိ့" အဂီျစြ်ပည်ဆီြပနေ်ခ\ေဆာငသွ်ားေပးမယ့ ်ေခါငး်ေဆာငအ်သစကိ်" 
ေရွးJကစိ"”့ လိ" ့ သ,တိ" ့ ေြပာJကတယ်။  

ေမာေMCဟာ သ,အ့စကိ်"အာ9"နန်ဲအ့တ, ဘ"ရားသခငရဲ်တ့နခိ်"းေတာ်ကိ"ယံ"Jကည်တဲသ့,လRိ?ACစေ်ယာက်ြဖစတဲ်ေ့ယာ9Tနဲက့ာလက်တိ"န့ဲ ့ ေတွYဆံ"ခ့ဲတယ်။ လ,ေတွ 
မေJကာက်Jကဖိ" ့ သ,တိ"က့MCငး်ြပေြဖာငး်ဖျJကတယ်။ ဒါေပမယ့ ်လ,ေတွဟာ သ,တိ"ကိ့"စတ်ိဆိ"းJကတယ်။ သ,တိ"ကိ့" အယံ"အJကည်မMCိJကဘ,း။ ဘ"ရားကိ" ကိ"းစားတဲ ့
ဒလီ,ေတွကိ"သတ်ဖိ" ့ လ,ေတွဟာ စ5ပီးေြပာလာJကတယ်။  

အဒဲအီချိနမ်Cာပဲ ဘ"ရားသခငရဲ်ဘ့"နး်ေရာငြ်ခည်ဟာ သ,တိ"မ့ျက်ေမCာက်မCာထွနး်လငး်လာတယ်။ “ဒလီ,ေတွငါကိ့" ကိ"းစားဖိ" ့ ဘယ်ေလာက်ထိ ြငငး်ပယ်ေနJကဦးမလဲ? 
သ,တိ"အ့တွက်အများOကီးလ"ပ်ခ့ဲ5ပီ? သ,တိ"အ့ားလံ"းကိ"ေသခွင့ြ်ပ?5ပီး၊ လ,သစေ်တွနဲ ့ အသစအ်စြပ?စ]းစားတယ်” လိ" ့ ေမာေMCကိ" ဘ"ရားသခငက်ေြပာတယ်။ “သ,တိ" ့ 
လ"ပ်ရပ်မCားေတွနဲ ့ မနာခံြခငး်ကိ" ေကျးဇ,းြပ?5ပီး ခွင့လ်Nတ်ေပးပါ၊ သ,တိ"ကိ့" ကိ"ယ်ေတာ်အ5မဲချစခ့ဲ်သလိ" အခ"လည်းချစေ်နတယ်ဆိ"တာသပိါတယ်” လိ" ့ ဘ"ရားသခင ်
ကိ" ေမာေMCက ြပနေ်ြပာခ့ဲတယ်။  

လ,ေတွကိ" ခွင့လ်Nတ်ေပးမယ်လိ" ့ ေမာေMCကိ" ဘ"ရားသခငက်ေြပာတယ်။ ဘ"ရားသခငကိ်"မကိ"းစားရဲြခငး်ေတွ၊ သ,တိ"အ့တွက်ကတိထားတဲ ့နယ်ေြမကိ"ဝငစ်ားဖိ" ့ 
ေJကာက်ရံွYေနြခငး်ေတွ၊ အေကာငO်ကီးမားတဲလ့,ေတွကိ"တိ"က်ဖိ" ့ ဘ"ရားသခငသ်,တိ"ကိ့"က,ညီေပးမယ်ဆိ"တာကိ" မယံ"Jကည်Aိ"ငြ်ခငး်ေတွေJကာင့ ်သ,တိ"ကိ့"ေနာက် 
ACစေ်ပါငး်ေလးဆယ်Jကာေအာင ်ကAာ̀ရထဲမCာလCည့လ်ည်သွားလာဖိ" ့ ဘ"ရားသခင ်လ"ပ်ခ့ဲတယ်။ ဘ"ရားသခငက် တိထားတဲခ့ါနနြ်ပည်ကိ" အဒဲအီချိနက်ာလမCာ 
အသက်MCငေ်နတဲသ့,ေတွအားလံ"းမဝငJ်ကရဘ၊ဲ သ,တိ"ရဲ့သ့ားသမီးေတွသာ ဝငစ်ားေနထိ"ငခွ်င့ကိ်" ဘ"ရားေပးခ့ဲတယ်။ ဘ"ရားသခငကိ်" ယံ"Jကည်ကိ"းစားခ့ဲတဲေ့ယာ9Tနဲ ့ 
ကာလက်ကိ"ေတာ ့ခါနနြ်ပည်ဝငစ်ားဖိ" ့ ဘ"ရားသခငခွ်င့ြ်ပ?ခ့ဲပါတယ်။  

ကDA်"ပ်တိ"သ့ည် ဘ"ရားသခငA်Cင့သ်,၏A"တ်ကပတ်ေတာ်ကိ" ကိ"းစားေသာအခါ၊ ကDA်"ပ်တိ"ကိ့" သ,သည် က,ညီမစသည်။ 



 

 

သ"လ$ိ&တစဆ်ယ့-်.စေ်ယာက ်- ဆရာလမ်း;<န် 3.01 

ေတာလညရ်ာကျမ်း ၁၃၊ ၁၄ 

အဓိကအချကမ်ျား 

၁) အဂီျစြ်ပည်MCိ ဘ"ရားသခင၏်လ,မျိ?းေတာ်ဣသေရလလ,များကိ"ကယ်တငရ်န ်ေမာေMCကိ" ဘ"ရားသခငေ်စလNတ်ခ့ဲသည်။ ခါနနြ်ပည်တွင ်အေြခချေနထိ"ငရ်န ်
နယ်ေြမသစကိ်" ဘ"ရားသခငက်တိေပးခ့ဲသည်။ 

၂) ခါနနြ်ပည်ACင့န်းီကပ်လာေသာအခါ၊ ထိ"ေြမကိ"စ,းစမ်းရနA်Cင့ထိ်"ေြမACင့ပ်တ်သက်သည့အ်ချက်အလက်မCားယ,လာရန ်သ,လRိ? လ,တစဆ်ယ့A်Cစေ်ယာက်ကိ" 
ေမာေMCေစလNတ်ခ့ဲသည်။  

၃) သ,လRိ?တစဆ်ယ့A်Cစေ်ယာက်ဟာ ခါနနြ်ပည်မCာ ရက်ေပါငး်ေလးဆယ်Jကာ စ,းစမ်းခ့ဲတယ်။ သ,တိ" ့ြပနလ်ာJကတဲအ့ခါ၊ သ,တိ"ထဲ့က ACစေ်ယာက်က သးီACေံကာငး် 
ေတွကိ" ယ,လာခ့ဲတယ်။ လ,ေတွဟာသနမ်ာJကတယ်၊ ဒါေပမယ့ ်အဲေ့ြမကလ,ေတွကိ"အAိ"ငယ်,ဖိ" ့ ဘ"ရားသခငက်,ညီလိမ့်မယ်လိ" ့ သ,တိ"က့ေြပာခ့ဲတယ်။  

၄) အြခားသ,လRိ?တစဆ်ယ်ေယာက်ကေတာ ့ေJကာက်ရံွYေနJကတယ်။ လ,ေတွက အရမ်းOကီးJကတယ်၊ သ,တိ"ကိ့"အAိ"ငမ်တိ"က်Aိ"င ်ေလာက်ဘ,းဆိ"5ပီး၊ လ,ေတွကိ" 
ပိ"5ပီးေJကာက်ရံွYေအာင ်သတငး်ြပနပိ်" ့Jကတယ်။  

၅) ဘ"ရားသခငဟ်ာ လ,ေတွကိ" ေဒါသထွက်တယ်။ သ,တိ"ကိ့" ဖျက်ဆီးပစခ်ျငတ်ယ်။ သ,တိ"ကိ့"ခွင့လ်Nတ်ေပးဖိ" ့ ေမာေMCက ဘ"ရားသခငကိ်" ေြပာတယ်။ သ,တိ"ကိ့" 
ခွင့လ်Nတ်မယ်၊ ဒါေပမယ့ ်သ,တိ"ဟ့ာကAာ̀ရထဲမCာ ေနာက်ထပ်အACစေ်လးဆယ် လCည့လ်ည်ရJကလိမ့်မယ်လိ" ့ ေမာေMCကိ"ဘ"ရားသခငက် ေြပာခ့ဲတယ်။  
 

ေမးခွန်းများ 

၁) ဘ"ရားသခငရဲ်လ့,ဣသေရလလ,မျိ?းေတွအတွက် ကတိေတာ်ေြမက ဘာေြမလဲ? 

၂) ခါနနြ်ပည်ကိ"စ,းစမ်းဖိ" ့ လ,ဘယ်ACစေ်ယာက်ကိ" ေမာေMCေစလNတ်ခ့ဲလဲ? 

၃) သ,လRိ?ACစေ်ယာက်က ခါနနြ်ပည်အေJကာငး် ဘယ်လိ"ြပနေ်ြပာJကလဲ? 

၄) ကျနတဲ်သ့,လRိ?ဆယ်ေယာက်ကေရာ ခါနနြ်ပည်အေJကာငး်ကိ" ဘယ်လိ"ြပနေ်ြပာJကလဲ? 

၅) သ,လRိ?ေတွြပနေ်ြပာြပချက်ကိ" နားေထာင5်ပီးေနာက်မCာ လ,ေတွဟာ ဘာလ"ပ်ချငJ်ကလဲ? 

၆) သ,ကိ့"မကိ"းစားAိ"ငတဲ်လ့,ေတွ ဘာဆက်ြဖစမ်ယ်လိ" ့ ဘ"ရားသခငက် ေြပာခ့ဲလဲ? 
 

အေြဖများ 

၁) ဘ"ရားသခငရဲ်လ့,ဣသေရလလ,မျိ?းများအတွက် ကတိေတာ်ေြမဟာ ခါနနြ်ပည်ြဖစပ်ါတယ်။  

၂) နယ်ေြမသစကိ်"စ,းစမ်းဖိ" ့ သ,လRိ?တစဆ်ယ့A်Cစေ်ယာက်ကိ" ေမာေMCေစလNတ်ခ့ဲပါတယ်။  

၃) ဘ"ရားသခငရဲ်က့,ညီမစြခငး်အားြဖင့ ်အဒဲေီြမကိ"ေအာငလိ်မ့်မယ်လိ" ့ သ,လRိ?ACစေ်ယာက်ကေြပာပါတယ်။ 

၄) အြခားသ,လRိ?ACစေ်ယာက်ကေတာ ့အဒဲလီ,ေတွကိ" မတိ"ငA်ိ"ငေ်လာက်ေအာငခွ်နအ်ားOကီးJကေJကာငး် ြပနေ်ြပာပါတယ်။  

၅) လ,ေတွဟာ အဂီျစြ်ပည်ကိ" ြပနလ်Cည့သွ်ားချငJ်ကပါတယ်။  

၆) လ,ေတွဟာ ေနာက်ထပ်ACစေ်ပါငး်ေလးဆယ် ေတာကAာ̀ရထဲမCာလCည့လ်ည်ရလိမ့်မယ်။ ကတိေတာ်ထားရာေြမကိ" ဝငခွ်င့မ်MCိဘ,းလိ" ့ ဘ"ရားသခငက် 
ေြပာပါတယ်။  

 

ကDA်"ပ်တိ"သ့ည် ဘ"ရားသခငA်Cင့သ်,၏A"တ်ကပတ်ေတာ်ကိ" ကိ"းစားေသာအခါ၊ ကDA်"ပ်တိ"ကိ့" သ,သည် က,ညီမစသည်။  



 

 

 

 

 


